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Segregowanie odpadow

* Moge pomagac srodowisku, gdy bede segregowac odpady w odpowiednie

pojemniki. W niebieskim makulatura, w z6ttym tworzywa sztuczne, w
- zielonym szklo a w czerwonym metal. t , :
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Dbanie o
drzewa.

* Nalezy sadzi¢ drzewa,
poniewaz daja duzo
tlenu, wtedy takze moze
si¢ rozwiazac problem z
zanieczyszczonym
powietrzem przez spaliny
z np. samochodow lub
motocykli.

* Warto rOwniez nie
wycinac laséw 1 je chronic.




Bez plastiku

* Nie wyrzucajmy plastiku 1 kupujmy butelek
plastikowych z woda lub sokiem np. do lasu, -
poniewaz plastik rozklada si¢ az od 100 lat do -
1000 lat. (Dodatkowo po zwyktych papierkach
od cukierkéw rozklada sie 450 lat, a reklamoéwki
foliowe 400 lat ). Warto tez wiedziec, ze

zainstalowanie 1 uzywanie filtratorow jest tansze

niz kupowanie butelek wody.




Ratuymy pszczoly

Pewnie nie kazdy wie, ze gdyby pszczoly Wygm(;ly,
doprowadzilo by to do znikniecia owocoOw 1 warzyw.
Przerwalo by to réwniez tancuch pokarmowy dla niektorych
zwierzat 1 owadow. Co za tym 1dzie dla kolejnych zwierzat
zabrakloby pokarmu, a stad prosta droga, w pewnym
momencie, zabraknie dla czlowieka pozywienia. Aby tak dalej
nie bylo, trzeba nie zmuszac pszczoly do wydobywania z
odwloku jadu oraz by ludzie nie pryskali w ciagu dnia warzyw
1 owocow, tylko wieczorem. W niektérych regionach Polski
ponad 30 rodzin pszczelich nie przezylto zimy. Ratujmy
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Produkty ekologiczne

Wybieraj produkty, ktore nie sa wysoko przetworzone oraz
takie z certyfikowanych upraw. Sa one o wiele zdrowsze
1 bezpieczniejsze. Kupujac je dodatkowo dbamy o
srodowisko.




