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(ANTY)WIRUSY

Podstawg bezpiecznego korzystania z Internetu jest zainstalowanie w porzgdnego oprogramowania antywirusowego.
Ustrzeze nas ono przed duzg iloscig przykrych konsekwencji, ktore niesie za sobg ludzka ztosliwos¢; Pomoze uchronic
nasz komputer. Program antywirusowy zawczasu wykryje ztoSliwe oprogramowanie czy obecnoS¢ wirusa i nie pozwoli im
zagoscic w naszym komputerze, Niemniej jednak nawet posiadajac program do ochrony przed wirusami, warto z
rozwagg pobierac pliki z sieci oraz nie otwiera¢ nieznanych zatgcznikow w mailach, ktére budzg nasze zaniepokojenie.
Niestosowanie Anty-Wirusa moze spowodowacé, ze przez wirusa stracimy wazne dane, zdjecia i inne informacje
osobowe, czesto dla nas bardzo wazne.



DANE OSOBOWE

Nieuwazne zgody na przetwarzanie danych osobowych lub na otrzymywanie informacji marketingowych mogg w
konsekwencji prowadzi¢ do tragicznych w skutkach wydarzen: kradziezy tozsamosci lub proby wytudzenia kredytu.
Najczesciej takie dane jak imie, nazwisko i adres podajemy podczas zakupow w sieci. Nasz niepokdj powinna wzbudzi¢
zbyt duza iloS¢ wymaganych danych (np. PESEL, adres zameldowania itp.). Zaznaczenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych powoduje przede wszystkim utrate kontroli nad tym co stanie sie z nimi w przyszioSci. Dane gromadzone
przez firmy sg czesto odsprzedawane innym podmiotom gospodarczym, ktore nekajg pdzniej ich wiascicieli wieloScig
ofert lub ankiet.



INTERNETOWI PRZYJACIELE

Coraz czeSciej poznajemy ludzi przez Internet. W wirtualnej rzeczywistoSci mozna zawrze¢ wartoSciowe i ciekawe
znajomosci; Pamietajmy jednak, ze nigdy nie wiadomo kto siedzi po drugiej stronie; Dlatego nie nalezy przesadzac z
nadmierng wylewnosScig w takich relacjach. Anonimowos¢, ktorg daje wirtualna rzeczywistoSC¢ staje sie niekiedy
ptaszczem dla przestepcow, ztodziei oraz innych ludzi o nieczystych intencjach. Warto o tym pamieta¢. Do wszelkich
znajomosci zawieranych w Internecie nalezy podchodzi¢ w ostroznoscia.



HASLA DOSTEPU | LOGOWANIE. CERTYFIKAT SSL

Nikomu pod zadnym pozorem nie nalezy podawac swoich haset. Powinny by¢ one trudne do odszyfrowania i sktadac sie
ze skomplikowanej kombinacji duzych i matych liter, cyfr oraz znakow specjalnych. Niezwyktg wage nalezy przyktadac
przede wszystkim do ochrony kont bankowych, skrzynki mailowej, kont w serwisach spotecznosciowych; Czyli wszedzie
tam, gdzie mozna odnalez¢ swobodny dostep do naszych danych wrazliwych, bazy zdjec i innych informacji, ktore ktos
mogtby wykorzystaC przeciwko nam. JeSli na jakiejkolwiek stronie wySwietla nam sie jej regulamin - warto go
przeczytac. Warto zawsze sprawdzi¢ wiarygodnoS¢ strony, z ktorej korzystamy; Tutaj z pomocag przychodzi tak zwany
certyfikat SSL - jest to protokdt sieciowy uzywany do nawigzywania bezpiecznych potgczen internetowych. Oznacza to, ze
za pomocg SSL mogg by¢ szyfrowane potaczenia do poczty, strony WWW itp.




